
Datenschutzerklärung 

1. Datenschutz auf einen Blick 

Allgemeine Hinweise 

Der Schutz Ihrer persönlichen Daten ist uns wichtig. Diese Datenschutzerklärung informiert 

Sie darüber, welche personenbezogenen Daten wir im Rahmen unserer Website und bei der 

Durchführung unserer Angebote „Fastenwandern in Schwerin“ erheben, zu welchen Zwecken 

wir diese Daten verarbeiten und welche Rechte Sie haben. 

Personenbezogene Daten sind alle Daten, mit denen Sie persönlich identifiziert werden 

können. 

Wir verarbeiten personenbezogene Daten nur im Rahmen der geltenden 

Datenschutzbestimmungen, insbesondere der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO). 

Wer ist für die Datenverarbeitung verantwortlich? 

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist: 

Fastenwandern in Schwerin 
Olga Korneeva 

Röntgenstr. 3 

Schwerin 

Telefon: +49 15754082327 

E-Mail: post@vielleicht.online 

2. Welche Daten verarbeiten wir? 

Je nachdem, wie Sie mit uns Kontakt aufnehmen oder an einem Fastenwander-Angebot 

teilnehmen, können insbesondere folgende Daten verarbeitet werden: 

 Vor- und Nachname 

 Anschrift 

 Telefonnummer 

 E-Mail-Adresse 

 Angaben zur gewünschten Veranstaltung bzw. Teilnahme 

 Angaben, die Sie uns bei einer Anfrage per Telefon, E-Mail oder über unser 

Kontaktformular mitteilen 

 Angaben zur Organisation und Durchführung Ihrer Teilnahme 

 Zahlungs- und Buchungsinformationen 

 Angaben aus dem von Ihnen ausgefüllten Anamnesebogen 

3. Kontaktaufnahme per Telefon, E-Mail oder 

Kontaktformular 
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Wenn Sie uns telefonisch, per E-Mail oder über das Kontaktformular kontaktieren, 

verarbeiten wir die von Ihnen mitgeteilten personenbezogenen Daten, soweit dies zur 

Bearbeitung Ihrer Anfrage erforderlich ist. 

Die Verarbeitung erfolgt insbesondere zur: 

 Beantwortung Ihrer Anfrage, 

 Information über unsere Angebote, 

 Vorbereitung und Organisation einer Teilnahme, 

 Kommunikation mit Ihnen. 

Rechtsgrundlage ist grundsätzlich Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO, soweit Ihre Anfrage mit der 

Vorbereitung oder Durchführung eines Vertrags zusammenhängt. In anderen Fällen kann die 

Verarbeitung auf Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO oder, soweit erforderlich, auf Ihrer Einwilligung 

nach Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO beruhen. 

4. Anmeldung und Durchführung der Fastenwander-

Angebote 

Wenn Sie sich für eine Teilnahme an einem unserer Angebote anmelden, verarbeiten wir die 

für die Vorbereitung, Organisation und Durchführung der Teilnahme erforderlichen 

personenbezogenen Daten. 

Dazu gehören insbesondere Name und Kontaktdaten sowie Informationen zur gebuchten 

Veranstaltung. 

Die Verarbeitung erfolgt zur Durchführung des Vertrags bzw. zur Durchführung 

vorvertraglicher Maßnahmen gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO. 

5. Anamnesebogen und Gesundheitsdaten 

Für die Vorbereitung und sichere Durchführung des Fastenangebots erhalten Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer einen Anamnesebogen. 

Darin können insbesondere Angaben zu folgenden Themen abgefragt werden: 

 gesundheitliche Beschwerden und Vorerkrankungen, 

 regelmäßig eingenommene Medikamente, 

 Allergien und Unverträglichkeiten, 

 sonstige gesundheitliche Einschränkungen oder für die Teilnahme relevante Angaben. 

Hierbei kann es sich um Gesundheitsdaten und damit um besonders geschützte 

personenbezogene Daten im Sinne von Art. 9 DSGVO handeln. 

Wir erheben und verarbeiten solche Angaben nur, soweit dies für die Vorbereitung und 

Durchführung des Fastenangebots erforderlich ist und eine entsprechende 

datenschutzrechtliche Grundlage besteht. 



Soweit für die Verarbeitung der Gesundheitsdaten eine ausdrückliche Einwilligung 

erforderlich ist, holen wir diese gesondert ein. Die Einwilligung kann grundsätzlich jederzeit 

mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden. 

Die Angaben aus dem Anamnesebogen werden vertraulich behandelt und nicht ohne 

rechtliche Grundlage an Dritte weitergegeben. 

Wichtig: Die Verarbeitung der Gesundheitsdaten erfolgt ausschließlich im Zusammenhang 

mit der Organisation und Durchführung des Fastenangebots sowie zur Berücksichtigung der 

von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern mitgeteilten gesundheitlichen Informationen. 

6. Zahlungsabwicklung 

Die Teilnahmegebühr wird von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern per Überweisung auf 

unser Konto bezahlt. 

Wir verarbeiten die für die Zahlungszuordnung erforderlichen Angaben, insbesondere Name, 

Zahlungsbetrag und gegebenenfalls Verwendungszweck. 

Die Verarbeitung erfolgt zur Abwicklung des Vertrags und zur Erfüllung gesetzlicher 

Pflichten, insbesondere steuer- und buchhalterischer Aufbewahrungspflichten. 

Rechtsgrundlage sind Art. 6 Abs. 1 lit. b und c DSGVO. 

7. Weitergabe personenbezogener Daten 

Eine Weitergabe Ihrer personenbezogenen Daten an Dritte erfolgt grundsätzlich nur, wenn 

hierfür eine rechtliche Grundlage besteht oder Sie zuvor entsprechend eingewilligt haben. 

Eine Weitergabe kann insbesondere erfolgen, wenn dies: 

 zur Durchführung des Vertrags erforderlich ist, 

 zur Erfüllung gesetzlicher Verpflichtungen erforderlich ist, 

 zur Wahrung berechtigter Interessen erforderlich ist oder 

 Sie ausdrücklich eingewilligt haben. 

Gesundheitsdaten werden besonders geschützt und nicht ohne entsprechende Rechtsgrundlage 

an Dritte weitergegeben. 

8. Website und technische Daten 

Beim Besuch unserer Website können durch den technischen Betrieb der Website bestimmte 

Daten verarbeitet werden. Hierzu können beispielsweise gehören: 

 IP-Adresse, 

 Datum und Uhrzeit des Zugriffs, 

 aufgerufene Seiten, 

 verwendeter Browser, 

 Betriebssystem, 

 technische Informationen zur Verbindung. 



Diese Daten können erforderlich sein, um die Website technisch bereitzustellen, die 

Sicherheit der Website zu gewährleisten und Fehler zu erkennen. 

Die konkrete Verarbeitung hängt von den bei unserem Hosting- und Website-Anbieter 

eingesetzten technischen Diensten ab. 

Unsere Website wird über IONOS betrieben bzw. erstellt. Welche technischen Dienste, 

Cookies oder Analysefunktionen auf unserer konkreten Website eingesetzt werden, hängt von 

der jeweiligen Konfiguration ab. 

9. Cookies 

Unsere Website kann Cookies oder vergleichbare Technologien verwenden. 

Technisch notwendige Cookies können erforderlich sein, damit die Website ordnungsgemäß 

funktioniert. 

Soweit Cookies oder vergleichbare Technologien eingesetzt werden, die nicht für den Betrieb 

der Website erforderlich sind, werden diese nur im Rahmen der jeweils geltenden 

gesetzlichen Voraussetzungen eingesetzt. 

Sie können Ihren Browser grundsätzlich so einstellen, dass Cookies eingeschränkt oder 

blockiert werden. Dadurch kann die Funktionalität der Website eingeschränkt sein. 

Hinweis: Welche Cookies und Dienste tatsächlich auf unserer Website eingesetzt werden, 

muss anhand der konkreten IONOS-Website-Konfiguration geprüft werden. 

10. Speicherdauer 

Wir speichern personenbezogene Daten nur so lange, wie dies für die jeweiligen Zwecke 

erforderlich ist. 

Daten, die für die Durchführung eines Vertrags benötigt werden, werden grundsätzlich so 

lange gespeichert, wie dies für die Vertragsabwicklung erforderlich ist. 

Darüber hinaus können gesetzliche Aufbewahrungspflichten, insbesondere aus dem Steuer- 

und Handelsrecht, eine längere Speicherung erforderlich machen. 

Daten, die für die jeweiligen Zwecke nicht mehr erforderlich sind und für die keine 

gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht, werden gelöscht. 

Für Angaben aus dem Anamnesebogen gilt eine besondere Zweckbindung. Diese Daten 

werden nicht länger gespeichert, als dies für die Durchführung des jeweiligen Fastenangebots 

und gegebenenfalls zur Erfüllung gesetzlicher oder rechtlicher Pflichten erforderlich ist. 

11. Ihre Rechte 

Sie haben nach Maßgabe der gesetzlichen Voraussetzungen insbesondere folgende Rechte: 



 Recht auf Auskunft über Ihre gespeicherten personenbezogenen Daten gemäß Art. 15 

DSGVO, 

 Recht auf Berichtigung unrichtiger Daten gemäß Art. 16 DSGVO, 

 Recht auf Löschung gemäß Art. 17 DSGVO, 

 Recht auf Einschränkung der Verarbeitung gemäß Art. 18 DSGVO, 

 Recht auf Datenübertragbarkeit gemäß Art. 20 DSGVO, 

 Recht auf Widerspruch gegen bestimmte Verarbeitungen gemäß Art. 21 DSGVO, 

 Recht auf Widerruf einer erteilten Einwilligung mit Wirkung für die Zukunft. 

Wenn Sie eine Einwilligung zur Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten erteilt haben, 

können Sie diese jederzeit widerrufen. Die Rechtmäßigkeit der bis zum Widerruf erfolgten 

Verarbeitung bleibt davon unberührt. 

Zur Ausübung Ihrer Rechte können Sie sich an uns wenden: 

Olga Korneeva 
E-Mail: post@vielleicht.online 

Telefon: +49 15754082327 

12. Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde 

Wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten gegen 

Datenschutzrecht verstößt, haben Sie das Recht, sich bei einer Datenschutzaufsichtsbehörde 

zu beschweren. 

Für uns ist grundsätzlich der Landesbeauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit 

Mecklenburg-Vorpommern zuständig: 

Der Landesbeauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit Mecklenburg-Vorpommern 

Werderstraße 74a 

19055 Schwerin 

Telefon: +49 385 59494 0 

E-Mail: info@datenschutz-mv.de 

Weitere Informationen und das Beschwerdeformular finden Sie auf der Website des 

Landesbeauftragten für Datenschutz und Informationsfreiheit Mecklenburg-Vorpommern. 

13. Datensicherheit 

Wir setzen angemessene technische und organisatorische Maßnahmen ein, um Ihre 

personenbezogenen Daten vor Verlust, Missbrauch, unberechtigtem Zugriff, Veränderung 

oder Offenlegung zu schützen. 

Bei der Kommunikation über das Internet, insbesondere bei der Übermittlung von 

Informationen per E-Mail, kann trotz entsprechender Sicherheitsmaßnahmen kein absoluter 

Schutz garantiert werden. 

14. Änderungen dieser Datenschutzerklärung 
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Wir behalten uns vor, diese Datenschutzerklärung anzupassen, wenn sich unsere Angebote, 

die technische Gestaltung unserer Website oder die rechtlichen Anforderungen ändern. 

Es gilt jeweils die auf unserer Website veröffentlichte aktuelle Fassung. 

Stand: September 2026 

 


